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Rencontre avec les parents

INSCRIRE LE NOM DE VOTRE ORGANISME
DATE

Pour faciliter la premiére transition scolaire
de ’enfant et de sa famille



O ; Quels sont vos souvenirs de votre
o % entrée a I’école?

Vous ne devez pas hésiter a partager votre joie et tous vos
souvenirs positifs avec votre enfant.

Cependant, si vous avez des inquiétudes, vous devez les
identifier et trouver des facons de calmer vos propres peurs
afin de ne pas les transmettre a votre enfant.




Questions fréquentes

Qu’est-ce que mon enfant
devrait savoir, connaitre

ou déja faire avant

P’entrée a 1’école ?




Il n’existe aucune habileté préalable a I’entrée a la
maternelle.

L’enfant ne doit pas savoir compter jusqu’a 20, il n’a pas a
connaitre toutes les lettres de I’alphabet, ni savoir écrire son
prénom.

A 4 et 5 ans, c’est tout a fait normal d’avoir encore besoin
d’aide pour attacher son manteau, faire ses boucles et
ouvrir des contenants dans sa boite a lunch.



Un enfant qui se sent en confiance, sécure, qui est capable
de nommer ses besoins et se référer a I’adulte lorsqu’il a
besoin d’aide s’adaptera plus facilement & sa nouvelle vie
scolaire.

La propreté a la toilette, lorsque I’enfant n’a aucun enjeu
de santé a ce niveau, devrait étre acquise chez les enfants
de 4-5 ans.



Pour le secteur du CSSMI, le domaine ou les enfants sont le plus
vulnérables a ’entrée a I’école est la maturité affective, c’est-a-dire:
apprendre a reconnaitre ses émotions, a les gérer et a interagir
positivement avec les autres.

C’est donc ce domaine qui doit étre mis en priorité en petite enfance.
Accompagnons nos enfants a développer leur maturité affective
pour que la transition vers I’école soit plus douce!

Les domaines de vulnérabilité des enfants a I’entrée a la maternelle



https://statistique.quebec.ca/fr/fichier/enquete-quebecoise-developpement-enfants-maternelle-2022.pdf

AU PRESCOLAIR

https://cameleon.tv/formation/route-prescolaire



https://vimeo.com/271889431/e38647abf3
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https://agirtot.org/media/489618/fairesemblanthr-final-corrections-pour-impression.pdf
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Fiches d'information a l'intention des parents d'enfants agés de 2 a4 5 ans
Ministére de la Santé et des Services sociaux

APPRENDRE

nfantde 2 a a TOUT 3 apprendre

dans un Mot ou lire des MOTs dans Ln I, raconter
1 2a joumnde, falre des joux de réles.. J

Comment je m'adapte
adenouvelles
° Commentje  situations?
réagis lorsque
mon enfant
adela
difficulté? Comment je
réagis quand je
rencontre un
défr?

g&'ﬁemgmem -r"strtgcﬁr Québec&:

Québecaa “g,‘ge,d..

https: ublications.msss.gouv.gc.ca/msss/document-003322


https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003322/
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VOTRE ENFANT MATERNELLE -
ENTRE A LA MATERNELLE EN ATTENDANT

2 Voici de petits gestes que votre

enfant peut faire pour vivre une belle na‘itre
4 n transition vers la matemelle. grandir
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Je vais au parc pour Je fais plusieurs JE HANGE EN FAMILLE
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les plantes. > mes parents. Beasm POUr Pécole.
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JE DESSINE, JE JOUE

Je joue d etite routine

te socicle pour
m'habituer & suivre
des consignes et &
attendre mon tour,

AVEC DE LA PATE A
) MODELER ET JE FAI

DES CASSE-TETES.

Jarunet

avant le dodo qui me
rassure et m'aide &
m’organiser.
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https://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/formation_jeunes/VotreEnfantEntreALaMaternelle_f.pdf
https://naitreetgrandir.com/documentsng/pdf/faciliter-entree-maternelle-enfant-infographie.pdf

Maternelle 4 ans ou service de garde éducatif a I’enfance ?

Grande question!



https://sites.google.com/cssmi.qc.ca/laurentides4ans/accueil?authuser=0
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Ensemble et en confiance vers la maternelle
NOUVEAU SITE WEB pour les parents des Laurentides



https://sites.google.com/cssmi.qc.ca/place-des-parents/accueil?authuser=0
https://sites.google.com/cssmi.qc.ca/place-des-parents/accueil?authuser=0
https://sites.google.com/cssmi.qc.ca/place-des-parents/accueil?authuser=0
https://sites.google.com/cssmi.qc.ca/place-des-parents/accueil?authuser=0
https://sites.google.com/cssmi.qc.ca/place-des-parents/accueil?authuser=0
https://sites.google.com/cssmi.qc.ca/place-des-parents/accueil?authuser=0

Centre
de services scolaire
des Mille-lles

Québec eacx



https://vimeo.com/666131558/56299ed2ad

Messages clés

v Le jeu est le meilleur moyen qu’ont les enfants d’apprendre.

v Parler de I’école positivement est une bonne facon d'accompagner
son enfant et de lui donner le gout d'aller a 1'école.

v Plus ’enfant aura développé son autonomie dans de petites taches
quotidiennes, plus ce sera facile pour lui de bien s’adapter a
I’école.

v La collaboration entre le milieu de garde, la famille et I’école est
essentielle a la réussite éducative des enfants.



Merci de votre présence!
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