
Séquence visuelle - pipi à la toilette

La séquence visuelle décompose, en images, en photos ou en mots, les étapes d’une 
tâche complexe afin de faciliter l’apprentissage et favoriser l’autonomie de l’enfant. 

C’est quoi?

Comme pour toute intervention, l’importance est dans la constance. 
Toujours faire ce que l’on annonce.

Autonomie

1. Affichez la séquence près de la toilette.
2. Lors des premières utilisations, restez près de 

l’enfant pour l’inciter à se référer à la 
séquence ;

- Restez en silence sauf pour féliciter votre 
enfant à l’occasion. 

- Entre chaque étape, prenez la main de 
votre enfant afin de pointer l’étape 
suivante. Laissez-le effectuer l’étape, 
seul, si possible. 

3. Référez votre enfant à la séquence visuelle à 
tous les jours jusqu’à ce qu’il s’y réfère seul. 

Apprentissage



Faire pipi à la toilette
1. Découpez les bandes en suivantes les lignes pointillées grises.
2. Assemblez la séquence en apposant la bande 1 sur zone grise de la bande 2.
3. Plastifiez la séquence au besoin.



Vous avez aimé notre document et désirez avoir plus 
d’idées?

Visitez www.laptiteboussole.ca


