LISTE DES COMPETENCES

30 h Se situer enregard du métier et de la formation

30 h Adopter des mesures préventives en matiére d’hygiene et de salubrité
30 h Adopter des mesures préventives en matiere de santé sécurité

45h Evaluer les qualités organoleptiques des aliments

30 h Associer des techniques de cuisson a des aliments

30 h Effectuer des activités liées a l'organisation de la cuisine

60 h Appréter les fruits et les légumes

90 h Réaliser des préparations fondamentales

30 h Etablir des relations professionnelles

45 h Effectuer la mise en place des potages

60 h Réaliser des pates de base

105 h Effectuer la mise en place des viandes, des volailles et des gibiers
90 h Effectuer la mise en place des poissons, des mollusques et des crustacés
60 h Effectuer la mise en place des hors-d’ceuvre et des entrées

105 h Effectuer la mise en place des desserts

60 h Concevoir des menus équilibrés

60 h Effectuer le service de petits déjeuners

45h Réaliser des préparations culinaires

60 h Effectuer le service de menus du jour

45 h Effectuer le service de menu de production

75 h Assurer la production pour les banquets et les services alimentaires

S . 45 h Effectuer le service des buffets
e services scolaire . N 2
RS 135 h Effectuer le service des menus tables d’hote et a la carte
Québec 105 h S’intégrer au milieu du travail Total: 1470 heures

20 SEPTEMBRE
2021

e Centre situé en milieu urbain (Deux-Montagnes)

L'émergence

Centre de formation professionnelle

¢ Cuisine du monde, cuisine fusion, cuisine éclatée
e Tendance bistrot

1415, chemin de l'Avenir, Deux-Montagnes (Québec) J7R 7B4

TéL. : 450 623-3079 | emergence@cssmi.qc.ca ﬁ

LEMERGENCE.QC.CA

CFHM 1 NOVEMBRE

Centre de formation agricole de z o z 1
- Mirabel

e Centre situé en milieu agricole (Mirabel)

e Cuisine de saison, de la terre a la table
e Acceés aux produits de la ferme-école du centre

9850, rue de Belle Riviére, Mirabel (Québec) J7N 2X8

TéL. : 450 434-8150 | cfam@cssmi.qc.ca ﬁ

CFAM.QC.CA


https://www.instagram.com/emergence_cfp/
https://www.facebook.com/LEmergence/
https://www.facebook.com/CFAMirabel/
https://www.instagram.com/cfammirabel/
http://www.cssmi.qc.ca/
https://www.lemergence.qc.ca/programmes/alimentation-et-tourisme/
https://www.lemergence.qc.ca/programmes/alimentation-et-tourisme/
https://www.cfam.qc.ca/formations-professionnelles/cuisine-du-terroir/?repeat=w3tc
https://www.cfam.qc.ca/formations-professionnelles/cuisine-du-terroir/?repeat=w3tc

