
 

 

 

INVITATION  
CONFÉRENCE DU DR BENOIT HAMMERRENGER 

 
Gérer l’opposition et retrouver l’harmonie à la maison 

 
 
L’opposition est une phase normale par laquelle passeront 
tous les enfants. Par contre, pour certains cette phase semble 
perdurer et rendre la vie difficile aux parents : 
 Pourquoi l’enfant/adolescent s’oppose-t-il? 
 Comment faire diminuer les comportements d’opposition? 
 Que faire lors d’une crise pour un « non »? 
 Que faire lorsqu’un enfant/adolescent cherche à faire sa 

loi et nous manque de respect? 
 Comment les parents entretiennent-ils sans le savoir les 

comportements d’opposition? 
 
 

QUAND :   Mercredi 14 juin 2023 
HEURE :   19 h    
ENDROIT : Auditorium de la Polyvalente Deux-Montagnes 
  500, Chemin des Anciens, Deux-Montagnes, porte 7 
Durée :   2 heures + 30 minutes pour les questions 
 

 

Dr Benoit Hammarrenger fut diplômé de l’Université de Montréal en 2003. Depuis il a 
pratiqué la neuropsychologie et, simultanément, il a fondé le CERC (Clinique d’évaluation et 
de réadaptation cognitive), qu’il dirige depuis 2003. Les sujets d’expertise du Dr 
Hammarrenger sont le trouble de déficit de l’attention / hyperactivité (TDAH) chez l’enfant 
et l’adulte, le trouble d’opposition chez les enfants ainsi que le traumatisme crânio-cérébral 
(TCC) chez l’adulte. Il a été reconnu comme expert au Tribunal de la jeunesse pour des 
dossiers confiés à la Direction de la Protection de la Jeunesse (DPJ). 
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