
«Christiane Lalande, Amélie Vaillancourt-Stanhope à l’avant de part et d ’autre du groupe 
accompagnées des futurs bénévoles-lecteurs»

Deux voisines de corridor, deux collègues qui, en placotant sur le coin de leur porte de 
classe ou dans la classe de l’une et l’autre, ont refait le monde de l’enseignement à de 
multiples reprises. En avril dernier, elles ont découvert l’association « Lire et faire 
lire » (lireetfairelire.qc.ca). Amélie qui vient du monde des écoles alternatives, Christiane 
qui se dirige lentement vers la retraite…le projet est parfait! Elles ont tâté le terrain en fin 
d ’année scolaire, semé des graines durant l’été et, maintenant, elles en sont au lancement 
dans quelques semaines. Aujourd’hui, elles ont rencontré la première mouture de bénévoles 
qui se lancent avec elles dans l’aventure. 

Elles ont donc reçu cette semaine les futurs bénévoles-lecteurs dans la belle bibliothèque de 
notre école afin de leur expliquer le fonctionnement des huit semaines à venir. Les rires et 
les boutades ont été au rendez-vous, une belle complicité en devenir qui s’annonce!
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Susciter le plaisir de 
la lecture et le goût 
des livres chez les 

enfants 

Favoriser les liens 
entre les 

générations 

Une lecture 
amusante est aussi 
utile à la santé que 
l'exercice du corps. 

- Emmanuel Kant -
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École des Grands-Vents 
Lancement d’une antenne Lire et faire lire.

http://lireetfairelire.qc.ca


Qu’est ce que c’est Lire et 
faire lire?  
Un programme intergénérationnel en 
lecture à l’échelle du Québec par 
l’intermédiaire de ses antennes locales. Ce 
programme est d’une magnifique 
simplicité. Une fois par semaine, durant 
l’année scolaire, des aînés bénévoles-
lecteurs se rendent dans une école de leur 
région pour lire des histoires aux enfants. 
Chaque bénévole-lecteur a son petit 
groupe de 2 à 5 enfants de la 
prématernelle, de la maternelle, de la 1re 
ou de la 2e année (4 à 8 ans).

Qu’est ce qu’un bénévole-
lecteur? 

Le bénévole-lecteur doit être âgé d ’au moins 50 
ans. Il s’engage à faire la lecture une fois par 
semaine durant au moins huit semaines 
consécutives à des petits groupes de deux à cinq 
enfants âgés de 4 à 8 ans. Il s’agit d ’une 
démarche de plaisir, de découverte, d ’expression 
orale et de communication. Lire et faire lire n’est 
ni un programme de soutien ni un programme 
d ’accompagnement scolaire. 
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Christiane et Amélie ont présentement une trentaine de 
bénévoles qui viendront pendant huit semaines faire la 

lecture à des groupes de quatre enfants dès octobre 
prochain. Elles commencent avec trois groupes pour cette 

première session, mais l’objectif à long terme est de 
desservir les neuf classes de 5-8 ans. 


